
Kaszak

LADY076

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 45 dag

cukier 15 dag

margaryna 5 dag

jajko 2 sztuki

miód 1 łyżka

Soda oczyszczona Prymat 1 łyżeczka

mleko 0,5 litra

margaryna 20 g

kasza manna 2,5 łyżki

bakalie 0,5 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mąkę, cukier, margarynę, jajka, miód i sodę zagnieść i podzielić na trzy części. Piec po jednym
placku aż zbrązowieje. Masę przygotowujemy zagotowując mleko i kaszę manną zagotować,
wystudzić, dodać cukier, dodać margarynę i wymieszać. Dodać dwa żółtka. Ucierać i przełożyć
placki.


