
marchewka z chrzanem

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchewka 3-4 szt

jabłko 1 szt

chrzan ze słoika 2-3 lyzki

śmietana 2-3 lyzki

sól i pieprz 2 szczypty

cukier 0,5 lyzeczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

marchewki i jablka myjemy,obieramy i scieramy na tarce o duzych oczkach.
dodajemy chrzan oraz smietane.doprawiamy do smaku.


