Doradca
smaku

Zupa smietanowa z kminkiem
IWUSIA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKELADNIKI
mleko(stodkie) 1 litr
Smietana 30% 1/2 litra
maka kartoflana 2 tyzki
sol 1 tyzeczka
grzanki do smaku

Kminek mielony Prymat 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zagotowac mleko z kminkiem, przecedzi¢ i wla¢ do miski. Doda¢ make, sél i wymiesza¢. Dodad
podgrzang smietane i ponownie energicznie wymieszac tak by nie powstaty grédki. Podawac z
grzankami lub groszkiem ptysiowym. Smacznego !!



