Doradca

smaku
Kisiel owocowo mleczny
IWUSIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
cukier 2 tyzki
maka ziemniaczana 2 tyzki
z6ttko jajek 2 sztuka
mleko 1 szklanka
woda 1 szklanka
owoce 30 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Owoce umy¢, obrad a nastepnie wtozy¢ do pojemniczka, dosypac cukier i miksowac ok 1 min.
Nastepnie stale mieszajac wsypujemy make ziemniaczang oraz wrzace mleko i wode. Ponownie
miksowa¢ ok 15s albo energicznie miesza¢ by sie nie porobity grédki. Kisiel pozostawiamy do
ostygniecia - rewelacyjnie smakuje z kostkami lodu. Smacznego !!



