Doradca
smaku

Napdj grejpfrutowo- pomaranczowy

IWUSIA

CZAS

ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKEADNIKI
pomarancza 4 sztuki
grejpfrut 1 sztuka
cukier 5 tyzek
woda 1 litr

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Owoce umy¢ a nastepnie obrac. Wiozy¢ do rozdrabniacza, dodad cukier i rozdrabnia¢ ok 30-60 s.
Powstatg \"mase\" przetozy¢ do dzbanka ( ja mam plastikowy) zala¢ woda i miksowa¢ ok 1-2 min.
Nap6j mozna podac z plasterkiem pomaranczy. Smacznego !!



