Doradca

smaku
napoj z serwatki
KATE131
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
serwatka 4 szkl
ogorki swieze 150 g
przecier pomidorowy 3 tyzki
koperek,sdl Wg uznania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ogorki obra¢,zetrze¢ na tarce,koperek posiekaé.pomieszac z serwatka i przecierem.doprawi¢ sola
do smaku.



