
Śledziowe roladki

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

por (biała część) 3 sztuki

szczypiorek posiekany 1 pęczek

majonez 4 łyżki

cukier 1 szczypta

śmietana 4 łyżki

Musztarda francuska Prymat 1 łyżka

keczup 1 łyżka

śledzie w oleju 50 (płaty)

jajko ugotowane na twardo 2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pory przecinamy na polowe wzdluz i gotujemy 8 minut w lekko osolonej i poslodzonej wodzie .
Odsaczamy na sitku. Gdy przestygna kroimy na kawalki 4 cm ., posypujemy pieprzem . Kazdy
kawalek zawijamy w fileta sledziowego i ukladamy na polmisku na ilsciach salaty . Jajka gotowane
drobnutko kroimy w kosteczke . Majonez łączymy z smietana , musztarda i keczupem , dodajemy
szczypiorek siekany i jajka , mieszamy razem i polewamy roladki sledziowe .


