
Kawa - na \"po wódeczce\"

ASERET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

miód 2 łyżeczki

ocet winny 2 łyżeczki

lub sok z cytryny 2 łyżeczki

woda 1 (wrząca)

kawa 2 (mielona)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zaparzamy mieloną kawę (2 łyżeczki na 1 filiżankę wody) pod przykryciem około 5 minut. A
następnie przecedzamy i do czystego naparu kawy dodajemy miód sok cytrynowy lub ocet winny.
Po zamieszaniu łyżeczką pijemy i kac ponoć (w 90 %) znika!

PODOBNE PRZEPISY:


