Doradca

smaku
Rolada z sera z6ttego
GACOPIERZ23
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
wedlina 20 dkg
gotowana marchewka 2 sztuki
groszek konserwowy 1/2 puszki
natka pietruszki 1
serek topiony 10 dkg
sol do smaku
pieprz do smaku
masto 5 dkg
Z6tty ser 50 dkg
papryka zielona 1 sztuka
papryka zotta 1 sztuka
papryka czerwona 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ser zapakowac do foli i gotowad w wodzie tak zeby zmiekt i dat sie rozwatkowac.

Jarzyny pokroi¢ w kostke. pietruszke posiekaé, wymieszaé. Z masta oraz topionego serka dodajac
soli i pieprzu utrze¢ gtadka mase, wymiesza¢ z warzywami natozy¢ na rozwatkowany ser.Zwing¢
roladke owina¢ folig i pozostawi¢ w lodéwce do na ok.2 godziny. Do rolady mozna dodawac inne
skfadniki np.grzybki ,ogérek itp.



