
salatka z mieszanych owocow

ROBERT16

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

orzechy 21 posiekane

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

truskawki zamrozone jak kamyki przelewamy na cedzaku zimna woda odsaczamy i wkladamy do
szklanej salaterki zasypujemy kilkoma lyzkami cukru gdy odmarzna dodajemy do nich jablka
obrane i piokrojone w kostke oraz odsaczone czeresnie lub wisnie mozna tez dodac kilka
posiekanych orzechow wloskich lub laskowych oraz wyplukanych rodzynek wszystko razem
mieszamy dosladzamy do smaku tuz przed podaniem mozna salatke udekorowac bita smietana
lodami


