
ciasto sezamowe

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ciasto: mąka 3 Szklanki

margaryna 1

cukier 1/4 szklanki

żółtko jajek 5

proszek do pieczenia 2 łyżeczki

masa sezamowa: sezam 3/4 szklanki

miód 2 łyżki

masło roślinne 1

masa 15-20 dag

chałwa 15-20 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

składniki na ciasto zagnieść i podzielić na 2 części. składniki na masę sezamową lekko podsmażyć
na patelni następnie wyłożyć na 1 część ciasta i piec ok. 30 minut. na drugą część ciasta
smarujemy marmoladę a na nią pianę ubitą z białek z 1/2 szklanki cukru pudru. na koniec
dodajemy 10 dag wiórek kokosowych i lekko mieszamy. zapiekamy. przygotowujemy masę
chałwową. masło ucieramy z chałwą. układamy: 1 placek z sezamem. 2 masa chałwowa. 3 placek z
kokosem.


