
delicje

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

cukier 3/4 szklanki

mak suchy 20 dag

białko 9

wiórki kokosowe 15 dag

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

mleko 3/4 litra

budyń waniliowy 2

żółtko jajek 9

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

białka ubić na sztywno i dodać cukier, mak, wiórki oraz proszek do pieczenia. piec ok. 30 minut. w
tym czasie zimny ugotowany budyń ukręcić z masłem i dodać 2 dowolne galaretki rozpuszczone w
1 szklance wody. na upieczony biszkopt wykładamy 1/2 masy następnie ananasy (2 puszki) resztę
masy na masę delicje pomarańczowe (2 paczki) i całość zalewamy galaretkami.


