Doradca

smaku
Pyzy z kaszg jeczmienng
MONIKA192
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
ziemniakow 12
maki ziemniaczanej 10 dag
boczku 10 dag
kaszy jeczmiennej 1 szklanka
cebula 1
soli szczypte

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kasze jeczmienng namoczy¢. Ziemniaki obra¢, umy¢ i zetrze¢ na tarce. Potgczyc z kaszg. Dodac 10
dag maki ziemniaczanej i szczypte soli. Zagnies$¢ ciasto. Uformowac okragte pyzy. Zagotowad
wode i wrzuci¢ pyzy na wrzatek. Gotowac 30 min. Cebule i boczek drobno pokroi¢ i podsmazy¢ na
pateli. Pola¢ pyzy.

Smacznego!!



