
Zupa z rabarbaru

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rabarbar 20 dag

śliwki suszone 25 dag

śmietana 2/3 szklanki

skórka z cytryny 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Śliwki namoczyć na kilka godzin w wodzie. Rabarbar opłukać, pokroić w kostkę, zalać wodą i
ugotować razem ze śliwkami i skórką z cytryny, następnie przetrzeć przez sitko, doprawić
śmietaną i cukrem.


