Doradca
smaku

Ciasto ucierane z orzechami i jablkami

BANDITKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI

maka tortowa 2 szkl

olej roslinny 1 szkl
cukier drobny 1 szkl
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
jabtko winne 2 szt
kakao 2 tyzki
orzechy wioskie 1 szklanka
jajko 4 szt
Soda oczyszczona Prymat 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukier i jajka wymiesza¢, dodac olej, make i proszek do pieczenia, sode i kakao. Obrac jabtka ze
skorki, wycig¢ gniazda, pokroi¢ w kostke. Orzechy posieka¢ drobno. Doda¢ do ciasta piec w
temperaturze 180-190 stopni okoto 50 minut.



