
Kiełbaski pieczone w folii

BARTOLOMEO

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kiełbasa chuda 50 dkg

cebula biała 2 sztuki

śliwki suszone 10-12 sztuk

jabłko winne 2 sztuki

koncentrat pomidorowy 1 słoik

ogórek kwaszony kilka sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Folię podzielić na kilka prostokatow. Każdy kawałek posmarować oliwa, na folii rozłozyć pokrojoną
w talarki cebulę, kiełbasę ponacinać wzdłuż i w poprzek. W rowki wkladać ser, posmarować
koncentratem, potem ułożyć na folii i obkladać jablkiem pokrojonym w kawalki, sliwkami oraz
ogórkiem kwaszonym w plasterkach. Zawinąć dokladnie folię i piec 30 minut na blasze.
Można piec na grillu.


