
Ciasto trzepane

DAMIAN19

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jajko 4

mąka pszenna 15 dag

cukier 15 dag

olej 1/2 szkl.

proszek do pieczenia 1 Łyżeczka

kakao 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

DO sztywno ubitej piany z białek dodać cukier, żółtka, olej, mąkę i proszek do pieczenia. Po ubiciu
wszytskiego podzielic na dwie czesci( do jeden dodac kakao). Pierwsze ciasto wyłożyc na blache i
wykladac porcjami ciasto drugie(z kakaem). Piec ok 30-40 min w temp, 180 C.


