
owocowy szaszłyk

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

truskawki świeże kilka sztuk

jabłko 1

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wszystkie owoce podzielić na mniejsze części i na przemian nadziać na patyczki do szaszłyków. na
patelni rozgrzać masło wraz z cukrem. ułożyć szaszłyki i smażyć ok. 5 minut często obracając aby
dokładnie pokryły sie słodkim masłem. przed podaniem zawinąć je w folię i podpiekać na grillu ok.
2 minutki.


