Doradca

smaku
Sledzie po prezydencku
MONIKA192
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
duza marchew 1
ptatow sledziowych w zalewie octowej 1 stoik
przecier pomidorowy 1
olej 1/2 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wilac olej na patelnie, wrzuci¢ cebule pokrojong w kostke. Gdy cebula sie przysmarzy, wrzuci¢
marchew pokrojong w kostke. Smarzy¢ cebule z marchwig 15 min, wrzuci¢ 3-4 gozdziki. Po 15 min
doda¢ przecier pomidorowy i smarzy¢ kolejne 15 min na wolnym ogniu. Sledzie pokrojone w mate
prostokaty przektada¢ warstwa masy.

Smacznego!!!



