
Sałatka jesienna z porem

SYLWIA57

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

Sos sałatkowy koperkowo-ziołowy polski Prymat 1

por 1

kapusta pekińska 200 gr

groszek zielony 300 gr

kukurydza 300 gr

jajko ugotowane na twardo 4

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. Por pokroić w krążki i sparzyć wrzątkiem, odsączyć, doprawić solą i cukrem. 2. Kapustę drobno
poszatkować. 3. Groszek i kukurydzę odsączyć z zalewy. 4. Jajka obrać i pokroić w kostkę. 5.
Połączyć składniki sałatki z Majonezem i Sosem sałatkowym (bez oleju) doprawić do smaku.


