
Szaszłyk z piekarnika

SYLA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

łopatka bez kości 1 kg

cebyla 3 szt

przyprawa do mięsa, sól, pieprz do smaku

papryka czerwona 2 szt

papryka żółta 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wszystkie składniki kroimy na duże kostki i nadziewamy na długie szaszłyki na przemian. Pieczemy
w piekarniku ok 1 40 min w 180 stopniach i gotowe :)


