Doradca
smaku

pikantne zeberka

SYLWIACHMIEL

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
zeberka wieprzowe 700 gram
$mietana 18 proc pét szklanki
cebula podsmazona dwie sztuki
Przyprawa do kurczaka pikantna Prymat 1 opakowanie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zeberka posypujemy obficie przyprawa.Obsmazamy na ttuszczu i przektadamy do brytfanki razem
z podsmazona cebula.Podlewamy wodg i dusimy do miekkoéci.Smietane mieszamy z tyzkg maki i
powoli wlewamy do wytworzonego sosu.



