
Karczek na grilla z sosem sojowym

RENIA81

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

karczek 1,5 kg

cebula 2 szt

sos sojowy 1 szt

Grill przyprawa klasyczna Prymat 1 op

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Karczek kroimy na grubsze plastry,każdy obsypujemy przyprawą,dodajemy pokrojoną w wiórka
cebule i zalewamy sosem sojowym(na taki karczek wystarczy pół butelki).Zostawiamy w chłodnym
miejscu na ok 24 godz.następnie pieczemy na grillu,podajemy z sałatą i pomidorami


