Doradca
smaku

Kotlet drobiowy

DAMIAN19

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
piers z kurczaka 1
jajjka 3
cebula czerwona 3
maka pszenna 1 tyzka
maka ziemniaczana 2 tyzki
Przyprawa do kurczaka ztocista skérka Prymat 1

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroimy mieso i cebule w kostke i dodajemy sél, pieprz, przyparawy i zottka. Po wymieszaniu
odstawic na ok 10-15 min. Biatka ubic i dodac do miesa wraz z maka. Smazyc.



