
Jajka faszerowane serem twarogowym

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

koperek 1 łyżka

kwaśna śmietana 2 łyżki

natka pietruszki 1 łyżka

twaróg 25-30 (pełnotłusty)

jajko ugotowane na twardo 6 sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jajka należy obrać ze skorupek, przekroić na pół i wyjąć z nich gniazda nasienne. Ser twarogowy
zmiksować z żółtkami, następnie wymieszać z posiekaną zieleniną i doprawić do smaku solą i
pieprzem. Farsz nakładać do jajek.


