Doradca
smaku

Watrdbka cieleca duszona w Smietanie

RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

watroba cieleca 0,5 kg

masto 1 tyzka
maka 1 tyzka
Smietana 150 ml
majeranek 1 tyzka
sol do smaku
pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Watrobe podzieli¢ na plastry, oprdszy¢ pieprzem, obtoczy¢é w mace i obrumieni¢ na masle. Wozy¢
do rondla, zala¢ Smietana, posypa¢ majerankiem i dusi¢ pod przykryciem 10 minut. Przyprawi¢ do
smaku solg i pieprzem. Podawac z kasza.



