Doradca

smaku
Zupa czosnkowa
JOLANTA41
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
czosnek 1 gtéwka
woda 1,51
maka 1,5 tyzki
masto 2 tyzki
bulion 2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zagotowac wode z kostkami bulionowymi. Doda¢ rozdrobniony /przecidniety przez praske/ czosnek
. Uwaga- zostawic¢ 2 zabki ! Usmazy¢ z masta i maki rumiana zasmazka,roztrzepac z zimna woda,
wla¢ do bulionu z czosnkiem i zagotowad. Po odstawieniu z ognia doda¢ pozostate, tez
rozdrobnione zabki czosnku. Pozostawi¢ 5 minut,zeby sie \"przegryziy\". Podawa¢ z grzankami z
dowolnego pieczywa lub butkg z mastem. Dobre na rozgrzewke i przeziebienie ! Spozywac
wieczorem ! By pozby¢ sie zapachu, mozna zagryz¢ natka pietruszki /np. na butke z mastem/.



