
Kulki mięsne z orzechami

JS28

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięso mielone 300 gram

orzeszki ziemne 100 gram

jajko 1 sztuka

Imbir mielony Prymat 1 łyżeczka

olej do smażenia

sól do smaku

pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do mięsa dodać jajko, połowę orzechów, imbir, pieprz i sól. Dokładnie wyrobić masę i formować
nieduże kulki. Obtaczać je w pozostałych orzechach i smażyć na złoty kolor na mocno rozgrzanym
tłuszczu.


