Doradca
smaku

Rogaliki z makiem

MARIOLA21

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
maka pszenna 3 szklanki
mleko 1/4 szklanki
z6ttko jajek 2 sztuki
cukier puder 1/2 szklanki
cukier
sol do smaku
drozdze Swieze 25 gram
garyna 10 dag

masa makowa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko lekko podgrzaé. Wla¢ do szklanki i wymiesza¢ z drozdzami i tyzeczkg cukru. Do miski doda¢
z6ttka i cukier puder- zmiksowaé na jasng, gtadkg mase. Do rondelka umieszczam margaryne. Do
miski z masg jajeczng dodaje make, letnig margaryne, mleko z drozdzami i wyrabiam ciasto.
Odkfadam je w ciepte miejsce, przykrywam recznikiem i czekam okoto 2 godzin, az wyrosnie.
Nastepnie ciasto dziele na 2 czesci i kazdg watkuje na ksztatt kota- tne na 8 czesci i na kazdy
kawatek naktadam tyzke masy makowej i starannie zawijam. Pieke okoto 30 minut w temperaturze
180 C. Na koniec mozna posypa¢ cukrem pudrem.



