
sałatka wielowarzywna

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchewka 3

jajko 5

ziemniaki 3

kukurydza 1 puszka

jabłko 1

biała część pora

natka piertruszki

majonez

musztarda

sól i pieprz

papryka czerwona

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

marchew, ziemniaki, jajka ugotować a następnie pokroić w kosteczkę. przełożyć do salaterki.
dodać pokrojoną w kosteczkę paprykę, ogórki, jabłko. następnie pokroić pora w cienkie plasterki i
też dodać do sałatki. dodać odcedzoną z zalewy kukurydzę. majonez wymieszać z musztardą i
natką pietruszki, doprawić solą i pieprzem a następnie dokładnie wymieszać z sałatką.


