Doradca
smaku

Mleczno- dyniowa zupa ha szybko

ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
miazsz z dyni 40 dag
mleko 400 ml
jajko 2 sztuki
maka pszenna 6 tyzek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Migzsz z dyni ( bez pestek) zetrzed na tarce jarzynowej, przetozy¢ do garnka. Dola¢ 1/4 szklanki
wody i ugotowaé. Mleko zagotowad, z jajka i maki rozetrze¢ ciasto, kluski lane la¢ na mleko,
pogotowad przez 4 minuty. Do mleka dodac ugotowany migzsz z dyni i gotowac przez 3 minuty,
dosoli¢ i dostodzi¢ do smaku.



