
Glazurowany ryż na mleku

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ryż preparowany 10 łyżek

cukier 3 łyżki

mleko 300 ml

rodzynki 2-4 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Patelnię rozgrzać, wsypać na nią ryż wymieszany z cukrem. Całość delikatnie podsmażać aż
nabierze złotego koloru. Ryż następnie przestudzić ciągle mieszając. Zagotować mleko. Ostudzony
ryż przekładać do talerzy i zalewać ciepłym mlekiem. Można dodać także pokrojone w kostkę
owoce i rodzynki.


