Doradca
smaku

Biatkowiec z widrkami kokosowymi

RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
biatko 1 szkl
maka 2,5 szkl
widrka kokosowe 1/2 szkl
cukier 1 szkl
mleko 100 ml
oliwa 150 ml
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
aromat migdatowy 10 kropli

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Biatka ubi¢ na sztywna piane z dodatkiem cukru. Mgke wymiesza¢ z proszkiem do pieczenia i
widrkami kokosowymi. Ciggle ubijajac wlewac stopniowo oliwe na przemian z maka i mlekiem,
dodac¢ aromat, wymiesza¢. Ciasto wyla¢ do przygotowanej formy i piec w temp. 170 stopni okoto
40 minut.



