
jajecznica z grzankami

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jajko 10 szt

masło 2 lyzki

mleko 0.5 szkl

przyprawa uniwersalna Kucharek 1 szczypty

Pieprz czarny mielony Prymat 1 szczypta

cebula 1 szt

chleb czerstwy 3 kromki

Papryka ostra mielona Prymat 1 szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

cebule i chleb kroimy drobno w kostke.na patelni rozgrzewamy maslo i wsypujemy.
jajka wbijamy do miski,dodajemy vegete,pieprz i papryke do smaku.dokladnie mieszamy.
jajka wlewamy na patelnie z cebula i grzankami.wlewamy mleko.mieszamy i smazymy 2-5 miunt.


