Doradca
smaku

kasza jeczmienna na sypko

MALENKAAA_85

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKEADNIKI
kasza jeczmienna 500 ¢
sol DO SMAKU
masto 2-3 LYZKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kasze zalewamy wrzatkiem. Dodajemy sél oraz masto. Gdy woda zakipi zmniejszamy ogien i
jeszcze gotujemy do 10min.Garnek wktadamy do rondla z wrzacg woda i gotujemy ok.30min. po
czym wstawiamy do piekarnika na 30min.



