Doradca

smaku
Paczki z ziemniakami
ASERET
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

ziemniaki ugotowane 50 - 60 dag
masto rozpuszczone 3-4 tyzki
jajko 5 szt
Smietana 150 ml
maka 0,8-1kg
sol odrobina
cukier 10 dag
drozdze 8 - 10 dag
ocet 50-70 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki obrane i ostudzone ucieramy z rozpuszczonym, lecz chtodnym mastem i drozdzami lub rozdrabniamy malakserem

Gtadkg mase faczymy ze $mietana, jajkami, cukrem, maka, spirytusem i wyrabiamy. Ciasto ma by¢ gtadkie i odchodzi¢ od reki i miski.
Jesli wyrabiamy je w malakserze jest gotowe o wiele szybciej.

Wyrobione ciasto dzielimy na 4 porcje i kazda z nich rozwatkowujemy dtonmi na wateczki o srednicy 5 cm.

Z wateczka odcinamy krazki o grubosci 1 - 1,5 cm.

Na Srodek kazdego krazka naktadamy ptaska tyzeczke nadzienia (jesli krazki kroimy grubsze lub nadzienie jest zwarte nie lejace
mozemy dac wiecej) i formujemy okragte paczki.

Ukfadamy je strong zlepienia na stolnicy i pozostawiamy okoto 15 - 20 do wyrosniecia i smazymy w gorgcym ttuszczu z obu stron do
ztotobrgzowego koloru.

Osgczamy na papierowym kuchennym reczniku.

Gdy paczki lekko ostygna, posypujemy cukrem pudrem lub czekoladg czy stodkim kakao w proszku.



