
deser w pomaranczy

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pomarańcze 3 szt

owoce 1/2 kg

galaretka truskawkowa 1 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

galaretki rozpuszczamy w pol litra wrzacej wody.odstawiamy do zastygniecia.
pomarancze myjemy,przekrawamy na pol.wysiskamy sok i wydrazamy.
do polowek pomaranczy wkladamy owoce,wlewamy galaretke.wstawiamy do lodowki.gdy
galaretke zastygnie przekrawamy pomarancze na czastki.


