
czekolada na bardzo zimno

MAŁGORZATA108

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kostki lodu 0,5 szklanka

mleko 0,5 szklanki

czekolada 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wymienine skadniki w wymienionych ilościach wsypujemy do pojemnika i miksujemy blenderem
do uzykania płynnej konsystencji.Po dokładnym zmiksowaniu przelawamy do szklanki.


