
Pampuszki z twarogu i ziemniaków

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

twaróg 40 dag

ziemniaki ugotowane 40 dag

mąka tortowa 3 dag

masło 10 dag

śmietana 12% 0.5 szklanki

jajko 1

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki ugotowane przecisnąc przez praskę wraz z twarogiem lub zmielic w maszynce do mięsa.
Dodac jajo ,mąkę i sól,dokładnie wyrobic.Z ciasta uformowac kulki o średnicy około 2 cm. Obtoczyc
je w mące i usmażyc w gorącym oleju .Podawac polane śmietaną .


