Doradca

smaku
Torcik
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
biatka jaj 4 sztuki
cukier puder 30 dag

maka kukurydziana 1 tyzka

zapach waniliowy 1/2 tyzeczki
$mietana kreméwka 300 ml
truskawki sSwieze 30 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Biatka ubi¢ na sztywna piane dodajac podczas ubijania po tyzce cukru pudru. Doda¢ nastepnie po
tyzce maki. Na koniec doda¢ aromat waniliowy i jeszcze przez chwile ubijaé. Piekarnik nagrza¢ do
220 stopni. W tym czasie mase przetozy¢ do tortownicy. Wstawic¢ do piekarnika, zapieka¢ okoto 5
minut, po czym zmniejszy¢ temp. Do 190 stopni i zapieka¢ beze jeszcze 90 minut. Smietane ubi¢,
wytozy¢ na wystudzong beze i ozdobi¢ truskawkami.



