
Jaja z pomidorami

SYLA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jaja 10 szt

pomidory 8 szt

czosnek 1 ząbek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomidory obieramy ze skórki i kroimy w plastry i dusimy na patelni z wyciśniętym czosnkiem.
Kiedy są już dość miękkie (ale uwaga by sie nie rozpadały) przekładamy je do naczynia
żaroodpornego i polewamy sosem z patelni i doprawiamy. Na pomidory wybijamy jajka. Pieczemy
7 minut w 200 stopniach.


