Doradca
smaku

Suréwka z kapusty cukrowej
KIXS

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sktadniki:

* 50 dag kapusty cukrowej

* sol

* 3-4 tyzki oleju

* sok z kwaszonych ogérkéw

* cukier natka pietruszki

* 1 tyzka posiekanego szczypiorku

Sposéb wykonania:

Oczyszczong kapuste poszatkowad po czym oprészy¢ sola.

Odstawi¢ na chwile by zmiekta, wéwczas skropi¢ ja sokiem z burakéw wymieszanym z cukrem oraz
polac olejem.

Przetozy¢ do salaterki, posypac szczypiorkiem i udekorowac natka pietruszki



