
Sos mięsno -pomidorowy

ALEKSANDRA45

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięso mielone 0,5 kg

pomidory 4-5 szt

czosnek 2 ząbki

Przyprawa do mięsa mielonego farszu i klopsów Prymat

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Na patelni podsmażamy mięso, dodajemy przyprawę do mięsa mielonego. Pomidory parzymy, aby
odeszła skórka. Pokrojone dodajemy do mięsa. Wyciskamy dwa ząbki czosnku i dusimy do
miękkości, doprawiamy solą i pieprzem. Pasuje do makaronu, kaszy , warzyw itp.


