Doradca
smaku

rydze ze Smietang

MALENKAAA_85

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 5+

SKELADNIKI
rydze 1/2 KG
masto 4 LYZKI
Smietana 200 ml
maka 2 LYZKI
sél DO SMAKU
pieprz DO SMAKU

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rydze przygotowujemy tak samo jak rydze z patelni ktére znajduja sie w mojej ksiedze przepiséw.
Roznica jest taka , ze gdy sie usmaza dodajemy Smietane doktadnie wymieszang z maka i dusimy
5-10min. Doprawiamy réwniez do smaku.



