Doradca
smaku

rydze z patelni

MALENKAAA_85

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 54

SKEADNIKI

rydze 1/2 KG
masto 5 LYZKI
sol DO SMAKU

pieprz DO SMAKU

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

N6zki rydzy odkrawamy. Kapelusze oszuszamy. Ktadziemy je na rozgrzanej patelni na ktérej
rozgrzane jest masto blaszkami do géry. Smazymy ok.5min. z kazdej strony. Nie dawa¢ duzo
grzybdéw gdyz zamiast smazy¢ bedg sie dusi¢!Gdy beda gotowe doprawiamy .



