
Placki z parówkami

BANDITKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kefir 1 szklanka

jajko 2 sztuki

sól do smaku

parówki 2-3 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kefir wlać do miski, dodać sodę oczyszczoną i sól oraz pieprz Potem dodać jajka i mąkę. Parówki
pokroić na plasterki. Dodać parowki do ciasta, wymieszać i smażyć na gorącej patelni. Dobre z
sosem tatarskim lub pomidorowym.


