
placek makowy

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mak 4 szklanki

jajko 12

miód 2 łyżki

masło 2 łyżki

cukier 2 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

mak sparzyć na noc, a następnie przekręcić przez maszynkę 3 razy. białka oddzielić do żółtek. ubić
je z cukrem i dodawać po jednym żółtku. ubijając dodawać po łyżce maku. można dodać bakalie.
ciasto można także przełożyć masą i powstanie tort.


