Doradca

smaku
Warzywa w majonezie
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

szparagi 0,5 kg
pasternak 0,5 kg

brukselka 0,5 kg

por 0,5 kg
cukinia 0,5 kg
majonez 1 szklanka
pomidor 2 szt

sol do smaku
cukier do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Warzywa umy¢ i ugotowac w osolonej wodzie z dodatkiem cukru. Ugotowane pokroi¢ i utozy¢ na
pétmisku, zala¢ majonezem, przyprawi¢ do smaku solg i cukrem, ozdobi¢ czgstkami pomidoréw.



