Doradca

smaku
zupa pomidorowa
SYLWIACHMIEL
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

zeberka 1/4 kg
kostka rosotowa 2 szt
marchewka 1 szt
koncentrat pomidorowy 3 lyzki
Lis¢ laurowy suszony Prymat 2 szt
Ziele angielskie cate Prymat 4 ziarenka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

zeberka plukamy i wkladamy do wrzacej wody,wraz z marchewka i gotujemy do
miekosci.nastepnie wkladamy kostke rosolowa,przyrawy i kocentrat
pomidorowy.gotujemy,mieszamy.mozemy zabielic smietana,jak ktos lubi.podajemy z ryzem lub
makaronem



