
ciasto cudowne

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

miód 7 dag

masło 7 dag

cukier puder 15 dag

Soda oczyszczona Prymat 1 łyżeczka

jajko 1

masa: masło roślinne 25 dag

cukier puder 20 dag

żółtka jaj 2

mleko 2 szklanki

kasza manna 2 łyżki

wiórki kokosowe 2 łyżki

Ciasto: 40 dag

mąka krupczatka 40 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

zagnieść składniki na ciasto. następnie podzielić na 3 części. każdy jeden rozwałkować nakuć
widelcem i upiec. przygotować masę. ugotować kaszę, ostudzić wsypać wiórki. żółtka utrzeć z
masłem i cukrem pudrem oraz cukrem waniliowym. ucierając dodać po łyżce kaszy. pierwszy
placek smarujemy masą, drugi dowolnym dżemem, trzeci masą.


